
MESSAGGIO

La Parola di questa settimana potremmo 
racchiuderla in un piccolo termine “UMIL-
TA’”, umiltà generalmente sembra essere 

un qualcosa che ci è richiesto e che limita la 
nostra libertà, diminuisce la nostra dignità, in 
realtà, ci dice il Vangelo, l’umiltà è quella ca-
ratteristica che mette in luce la bellezza del 
nostro esistere: non sono grande per ciò che 
faccio, non sono grande per il posto che oc-
cupo, per il titolo che mi sono conquistato, ... 
sono “Grande” perchè mi è stata data un’esi-
stenza come dono e la vita è la cosa più im-
portante che esiste. A questa definizione di 
umiltà, possiamo arrivare proprio grazie al 
nostro convivere qui a S. Croce, dove in par-
ticolare il limite della vecchiaia e di tante ma-
lattie ci fa scoprire che è bello vivere, anche 
se faccio fatica a correre, a ..., a ..., è bella 
perchè è bello stare con gli altri, è bello aver 
bisogno degli altri, è bello prendersi cura degli 
altri! Certo ci vuole davvero Umiltà per riusci-
re a sperimentare questa bellezza, il mondo 
sicuramente ci direbbe qualcosa di diverso ... 
eppure ... “provare per credere”!
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Dallo scrigno di Giancarlo...

La vita è un dono sempre 
e a Lourdes l’abbiamo toccato con mano!

Con l’Unitalsi di Como sono stati organizzati tre pellegrinaggi a Lour-
des quest’anno, all’ultimo abbiamo partecipato noi tre sacerdoti di S. 
Croce Don Giampaolo, Don Mapelli e io Don Albino che vi sto scri-

vendo a distanza di un mese. La partenza da Como passando da Lecco, 
viaggio tutta la notte in pulman che ci ha concesso poche possibilità di dor-
mire. Siamo arrivati a Lourdes subito la visita alla Grotta dove Bernadette 
ebbe la grazia di essere visitata dalla Madonna per ben 18 volte. Sappiamo 
dalla storia della sua vita che non si stancava mai di pregare per tutti, sani 
e malati. Abbiamo poi assistito a delle funzioni religiose, dall’adorazione 
Eucaristica con gli ammalati, alla fiaccolata della sera con 20.000 persone. 
È stata l’occasione per ricevere i Sacramenti noi e i tanti fedeli che lì si 
recano per sperimentare l’amore di Dio e di Maria per ciascuno, Lei che 
come mamma si prende cura soprattutto di quelle vite che possono appa-
rire insignificanti perchè macchiate dalla malattia.
Certamente dai tempi di Bernadette, Lourdes ha fatto un grande cammino, 
spetta a noi oggi raccomandare alla Vergine le nostre famiglie che sempre 
vivono nelle difficoltà della vita.

Vellutato fiore sei tu;
pungente spina sono io.

Tu sei felicità fatta vita;
dolore che cresce sono io.

Candida colomba sei tu;
odiosa mosca sono io.

Luna di neve sei tu;
notte di pena sono io.

Tu sei un albero con frutti;
io sono un tronco eroso.

Tu sei il mio sole, il mio sole sei;
notte di dolore sono io.

                         Poesie in lingua Kechua (incas)



Cade la pioggia sopra le mie 
pene, piange la fanciulla che 
amo oltre le montagne. Cade 

la pioggia sopra la mia solitudine. 
Il cielo soffre come soffro io tra le 
montagne.  Io fossi aquila, se io fos-
si vento, volerei sopra la pioggia, va-
licherei le montagne, dall’alto delle 
nubi la chiamerei: non piangere più, 
amore mio!
Se io fossi sole raggiante dall’alto 
del cielo la chiamerei: ora non pian-
gere più!

La vita è dono meraviglioso di Dio e nessuno ne è padrone,
l’aborto e l’eutanasia sono tremendi crimini contro la dignità dell’uomo,
la droga è rinuncia irresponsabile alla bellezza della vita,
la pornografia è impoverimento e inaridimento del cuore.
La malattia e la sofferenza non sono castighi
ma occasioni per entrare nel cuore del mistero dell’uomo;
nel malato, nell’handicappato, nel bambino e nell’anziano,
nell’adolescente e nel giovane,
nell’adulto e in ogni persona, brilla l’immagine di Dio.
La vita è un dono delicato,
degno di rispetto assoluto:
Dio non guarda all’apparenza ma al cuore;
la vita segnata dalla Croce e dalla sofferenza
merita ancora più attenzione, cura e tenerezza.
Ecco la vera giovinezza:
è fuoco che separa le scorie del male dalla bellezza
e dalla dignità delle cose e delle persone;
è fuoco che riscalda di entusiasmo l’aridità del mondo;
è fuoco d’amore che infonde fiducia ed invita alla gioia.

La vita è un dono!
Considerati i tanti compleanni di questa settimana, 
vogliamo soffermarci un momento a riflettere 
sull’importanza della vita, e lo facciamo con l’aiuto di 
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IMPEGNI SETTIMANALI

“Chi si esalterà sarà umiliato,

chi si umilierà sarà esaltato! (Mt 23, 12)

LA SUA PAROLA

 11 novembre        Estate di S. Martino
          sabato       

AUGURI A:

Comunità S. Croce - via Tommaso Grossi - Como

Avvisi!
Il maltempo ha spostato tutto di una settimana!!!

Lunedì-martedì-mercoledì: verrà fatto uno scavo nel parcheggio, potranno esserci 
disagi per le macchine!            


